
Załącznik nr 1  
Wersja skrócona Standardów Ochrony Małoletnich (SOM) obowiązująca w SupiSwim 
Przeznaczona dla małoletnich  
 
 

1. W SupiSwim traktujemy się życzliwością, szacunkiem i uprzejmością.  
2. Nie używamy przemocy.  
3. Nie popychamy, nie podtapiamy, nie szarpiemy, nie bijemy.  
4. Nie używamy obraźliwego języka, nie wyzywamy, nie wyśmiewamy, nie nękamy, nie 

zastraszamy, nie grozimy, nie poniżamy.  
5. Nie wzbudzamy strachu, niepokoju, zagrożenia.  
6. Respektujemy przestrzeń osobistą innych, szanujemy ich prywatność i ich granice osobiste.  
7. Zwracamy się do innych po imieniu lub po imieniu i nazwisku. Nigdy tylko po nazwisku.  
8. Chwalimy i doceniamy wysiłek włożony w zajęcia.  
9. Nie dotykamy innych osób w sposób, który może być uznany za niestosowny.  
10. Jeśli dziecko potrzebuje pomocy podczas nauki pływania, podczas przebierania czy korzystania 

z toalety to kontakt fizyczny instruktora z dzieckiem jest ograniczony do niezbędnego minimum.  
11. Dopuszczalne są tylko takie metody dyscyplinowania, które nie szkodzą dziecku i są zgodne z 

prawem i etyką.  
12. Jeśli dziecko zostało skrzywdzone albo podejrzewa lub wie, że inne dziecko zostało skrzywdzone 

przez rówieśnika albo przez instruktora prowadzącego zajęcia albo przez rodzica lub inną osobę 
może powiadomić o tym Weronikę Kabut lub innego instruktora przed, po lub w trakcie zajęć. 

13. O powiadomieniu i o treści powiadomienia nie dowie się nikt niepowołany. 
14. Zostaną powiadomieni rodzice lub opiekunowie prawni dziecka, chyba że to oni krzywdzą 

dziecko.  
15. Zostaną powiadomione odpowiednie instytucje, by zapewnić dziecku pomoc oraz zapobiec 

dalszemu krzywdzeniu.  
16. Każde dziecko otrzyma potrzebną pomoc i odpowiednie wsparcie tak długo jak będzie to 

potrzebne.  
 
 
 
 
 
 
 
 


