Zatgcznik nr 1
Wersja skrécona Standardéw Ochrony Matoletnich (SOM) obowigzujgca w SupiSwim
Przeznaczona dla matfoletnich
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W SupiSwim traktujemy sie zyczliwoscig, szacunkiem i uprzejmoscia.

Nie uzywamy przemocy.

Nie popychamy, nie podtapiamy, nie szarpiemy, nie bijemy.

Nie uzywamy obrazliwego jezyka, nie wyzywamy, nie wysSmiewamy, nie nekamy, nie
zastraszamy, nie grozimy, nie ponizamy.

Nie wzbudzamy strachu, niepokoju, zagrozenia.

Respektujemy przestrzen osobistg innych, szanujemy ich prywatnosc i ich granice osobiste.
Zwracamy sie do innych po imieniu lub po imieniu i nazwisku. Nigdy tylko po nazwisku.
Chwalimy i doceniamy wysitek wtozony w zajecia.

Nie dotykamy innych oséb w sposdéb, ktory moze byé uznany za niestosowny.

. Jesli dziecko potrzebuje pomocy podczas nauki ptywania, podczas przebierania czy korzystania

z toalety to kontakt fizyczny instruktora z dzieckiem jest ograniczony do niezbednego minimum.
Dopuszczalne sg tylko takie metody dyscyplinowania, ktore nie szkodzg dziecku i sg zgodne z
prawem i etyka.

Jesli dziecko zostato skrzywdzone albo podejrzewa lub wie, ze inne dziecko zostato skrzywdzone
przez réwiesnika albo przez instruktora prowadzgcego zajecia albo przez rodzica lub inng osobe
moze powiadomié o tym Weronike Kabut lub innego instruktora przed, po lub w trakcie zajec.
O powiadomieniu i o tresci powiadomienia nie dowie sie nikt niepowotany.

Zostang powiadomieni rodzice lub opiekunowie prawni dziecka, chyba ze to oni krzywdzg
dziecko.

Zostang powiadomione odpowiednie instytucje, by zapewni¢ dziecku pomoc oraz zapobiec
dalszemu krzywdzeniu.

Kazde dziecko otrzyma potrzebng pomoc i odpowiednie wsparcie tak dtugo jak bedzie to
potrzebne.



