Standardy Ochrony Matoletnich
obowigzujgce w SupiSwim
Dabrowa Gérnicza, 2024r.

W celu ochrony matoletnich, zapewnienia im bezpiecznego srodowiska oraz ochrony przez réznymi
zagrozeniami, w tym przed przestepstwami na tle seksualnym, na podstawie art. 22 b ustawy o
przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich z dnia 13 maja
2016 r. (Dz.U. 22016 r. poz. 862) tj. zdnia 21 marca 2024 r. (Dz.U. z 2024 r. poz. 560) SupiSwim
WERONIKA KABUT wprowadza Standardy Ochrony Matoletnich (dalej SOM).

Definicje

Organizator — organizator dziatalnosci sportowej — zaje¢ nauki i doskonalenia ptywania - SupiSwim
WERONIKA KABUT;

Dziecko, matoletni — osoba do ukoriczenia 18. roku zycia;

Krzywdzenie dziecka — dziatanie lub zaniechanie i zaniedbywanie prowadzgce do naruszenia praw,
wolnosci i dobra dziecka, w tym popetnienie czynu zabronionego na szkode dziecka;

Standardy Ochrony Matoletnich (SOM) — niniejszy dokument, okreslajgcy jakie dziatania prewencyjne
powinny by¢ podejmowane w celu minimalizacji ryzyka narazenia matoletnich na rézne zagrozenia;
Rejestr — Rejestr Sprawcéw Przestepstw na Tle Seksualnym;

Plan wsparcia — plan realizowany w ramach organizacji i udzielania pomocy prawno-psychologiczno-
pedagogiczno-socjalnej matoletniemu po ujawnieniu krzywdzenia;

Ustawa o ochronie dzieci — ustawa z 28.7.2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz
niektérych innych ustaw (Dz.U. z 2023 poz. 1606);

I, Zasady zapewniajace bezpieczne relacje miedzy matoletnim a personelem organizatora,
a w szczegdlnosci zachowania niedozwolone wobec matoletnich

1. Organizator i personel organizatora traktujg dzieci z zyczliwoscig, szacunkiem i uprzejmoscia, w
sposéb sprawiedliwy i réwny.

2. Niedozwolone jest uzywanie wobec dzieci jakiejkolwiek formy przemocy fizycznej i psychiczne;.

3. Niedopuszczalne sg wszelkie zachowania, ktore mogg powodowac poczucie strachu, niepokoju
lub zagrozenia u matoletniego.

4. Nalezy respektowac przestrzen osobistg matoletnich, szanowac ich prywatnos¢ i ich granice
osobiste.

5. Niedozwolony jest kontakt fizyczny, ktory moze by¢ uznany za niestosowny.

6. W sytuacjach wymagajgcych kontaktu fizycznego organizatora z matoletnim - w celu nauki
techniki ptywackiej, zapewnienia dziecku bezpieczenstwa podczas zaje¢, udzielenia pomocy
podczas ubierania sie, rozbierania, mycia, korzystania z toalety czy czynnosci pielegnacyjnych
i higienicznych, nalezy ograniczy¢ kontakt fizyczny do niezbednego minimum, uwzgledniajgc
realne potrzeby dziecka.

7. Organizator i personel organizatora nie osmieszajg dzieci, ani ich nie ponizaja.

8. Organizator i personel organizatora zwracajg sie do dzieci po imieniu i nazwisku. Nigdy tylko po
nazwisku.

9. Organizator i personel organizatora chwalg wysitki dziecka publicznie przed innymi dzieémii/lub
ich rodzicami lub opiekunami prawnymi.

10. Organizator i personel organizatora stosujg dopuszczalne metody dyscyplinowania dzieci,
zgodne z prawem i etykg, ktore nie szkodzg dziecku.
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Wymogi dotyczgce bezpiecznych relacji miedzy matoletnimi, a w szczegdlnosci
zachowania niedozwolone

Matoletni uczeszczajacy na zajecia nauki i doskonalenia ptywania traktujg sie z zyczliwoscia,
szacunkiem i uprzejmoscia.

Niedozwolone jest uzywanie jakiejkolwiek formy przemocy zaréwno fizycznej jak: popychanie,
podtapianie, szarpanie, bicie; jak réwniez psychicznej jak: uzywanie obraZliwego jezyka,
wyzwisk, wysmiewanie, nekanie, zastraszanie, grozenie.

Niedopuszczalne sg wszelkie zachowania, ktére mogg powodowad poczucie strachu, niepokoju
lub zagrozenia.

Nalezy respektowac przestrzen osobistg innych uczestnikdw, szanowacé ich prywatnosé i ich
granice osobiste.

Zasady i procedura podejmowania interwencji w sytuacji podejrzenia krzywdzenia lub
posiadania informacji o krzywdzeniu matoletniego oraz osoba odpowiedzialna za
przyjmowanie zgtoszen o zdarzeniach zagrazajgcych matoletniemu i udzieleniu mu

wsparcia.

Interwencja jest podejmowana niezwiocznie — jeszcze tego samego dnia - po otrzymaniu
zgtoszenia przez osobe odpowiedzialng za przyjmowanie zgtoszen o zdarzeniu zagrazajacym
matoletniemu.

Weronika Kabut jest osobg odpowiedzialng za przyjmowanie zgtoszen o zdarzeniach
zagrazajgcych matoletniemu, w tym podejrzen krzywdzenia lub informacji o krzywdzeniu
matoletniego oraz za udzielenie wsparcia matoletniemu.

Interwencja jest podejmowana z nalezytg starannoscig, majgc na celu dobro matoletniego.
Interwencja jest podejmowana w przypadku:

A. przemocy réwiesniczej;

B. gdy ktos z personelu organizatora niewtasciwie potraktowat matoletniego;

C. w razie podejrzenia zaistnienia przemocy domowej;

D. w razie bezposredniego zagrozenia zdrowia lub zycia matoletniego.

Procedura podejmowania interwencji w sytuacji podejrzenia krzywdzenia lub posiadania

informacji o krzywdzeniu matoletniego w sytuacji przemocy réwiesniczej

1. Kazdy kto ma podejrzenia krzywdzenia lub posiada informacje o krzywdzeniu matoletniego
ma obowigzek zgtoszenia tego faktu Weronice Kabut.

2. Weronika Kabut informuje rodzicow lub opiekunéw prawnych krzywdzonego matoletniego,
jak i krzywdzgcego matoletniego o podejrzeniu krzywdzenia lub o krzywdzeniu.

3. W przypadku niewielkiego incydentu, ktory nie stanowi bezposredniego zagrozenia
Weronika Kabut przeprowadza rozmowe lub interwencje mediacyjng z rodzicami lub
opiekunami prawnymi krzywdzonego matoletniego i krzywdzgcego matoletniego.

4. W pozostatych przypadkach powiadamiane sg nastepujgce instytucje:

e jednostka Policji - w przypadku podejrzenia popetnienia przestepstwa;
e sad rodzinny, opieka spoteczna - w przypadku zagrozenia dobra dziecka;
e numer alarmowy 112 —w przypadku zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka.

5. W sytuacji podejrzenia krzywdzenia lub posiadania informacji o krzywdzeniu matoletniego
przez innego matoletniego sporzadzana jest notatka wedtug zatgcznika nr 2.

6. W kazdym przypadku matoletniemu jest zapewnienie wsparcie, w kazdej formie,
odpowiadajgcej jego realnym potrzebom, w tym psychologicznej, pedagogicznej, prawnej,
socjalnej lub innej dostosowanej do sytuacji

7. Po ujawnieniu krzywdzenia sporzgdzany jest plan wsparcia matoletniego.



Procedura podejmowania interwencji w sytuacji podejrzenia krzywdzenia lub posiadania
informacji o krzywdzeniu matoletniego w sytuacji, gdy kto$ z personelu organizatora
niewtasciwie potraktowat matoletniego

1. Kazdy kto ma podejrzenia krzywdzenia lub posiada informacje o krzywdzeniu matoletniego
ma obowigzek zgtoszenia tego faktu Weronice Kabut.

2. Weronika Kabut informuje rodzicow lub opiekundéw prawnych krzywdzonego matoletniego
o podejrzeniu krzywdzenia lub o krzywdzeniu.

3. W przypadku niewielkiego incydentu, ktory nie stanowi bezposredniego zagrozenia
Weronika Kabut przeprowadza rozmowe lub interwencje mediacyjng z rodzicami lub
opiekunami prawnymi krzywdzonego matoletniego i osoby z personelu organizatora.

4. W pozostatych przypadkach powiadamiane sg nastepujgce instytucje:

e jednostka Policji - w przypadku podejrzenia popetnienia przestepstwa;
e numer alarmowy 112 —w przypadku zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka.

5. W sytuacji podejrzenia krzywdzenia lub posiadani informacji o krzywdzeniu matoletniego
przez osobe z personelu organizatora sporzgdzana jest notatka wedtug zatacznika nr 2.

W  kazdym przypadku matoletniemu jest zapewnienie wsparcie, w kazdej formie,

odpowiadajgcej jego realnym potrzebom, w tym psychologicznej, pedagogicznej, prawnej,

socjalnej lub innej dostosowanej do sytuaciji.

Po ujawnieniu krzywdzenia sporzgdzany jest plan wsparcia matoletniego.

Procedura podejmowania interwencji w sytuacji podejrzenia krzywdzenia lub posiadania

informacji o krzywdzeniu matoletniego w sytuacji podejrzenia zaistnienia przemocy domowe]

1. Kazdy kto ma podejrzenia krzywdzenia lub posiada informacje o krzywdzeniu matoletniego
ma obowigzek zgtoszenia tego faktu Weronice Kabut.

2. Powiadamiane sg nastepujgce instytucje:

e jednostka Policji - w przypadku podejrzenia popetnienia przestepstwa;
e sad rodzinny, opieka spoteczna - w przypadku zagrozenia dobra dziecka;
e numer alarmowy 112 —w przypadku zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka.

3. W sytuacji podejrzenia krzywdzenia lub posiadania informacji o krzywdzeniu matoletniego
przez rodzicéw lub opiekundw prawnych matoletniego sporzadzana jest notatka wedtug
zatgcznika nr 2.

4. W kazdym przypadku matoletniemu jest zapewnienie wsparcie, w kazdej formie,
odpowiadajgcej jego realnym potrzebom, w tym psychologicznej, pedagogicznej, prawnej,
socjalnej lub innej dostosowanej do sytuacji.

5. Po ujawnieniu krzywdzenia sporzgdzany jest plan wsparcia matoletniego.

Procedura podejmowania interwencji w sytuacji podejrzenia krzywdzenia lub posiadania
informacji o krzywdzeniu matoletniego w sytuacji bezposredniego zagrozenia zdrowia lub zycia
matoletniego.

1. Kazda osoba, ktéora poweZmie informacje o zdarzeniach bezposrednio zagrazajacych
zdrowiu lub zyciu matoletniego w miare mozliwosci udziela niezbednej pomocy
matoletniemu, w tym celu moze sie zwrdci¢ do ratownika wodnego obecnego podczas zajed
nauki i doskonalenia ptywania.

2. Weronika Kabut lub instruktor prowadzgcy zajecia dzwoni na numer alarmowy 112.

3. Kazdy kto ma podejrzenia krzywdzenia lub posiada informacje o krzywdzeniu matoletniego
ma obowigzek zgtoszenia tego faktu Weronice Kabut.

4. Weronika Kabut informuje rodzicow lub opiekundw prawnych krzywdzonego matoletniego,
jak i krzywdzgcego matoletniego o podejrzeniu krzywdzenia lub o krzywdzeniu.

5. Powiadamiane sg nastepujgce instytucje:

e jednostka Policji - w przypadku podejrzenia popetnienia przestepstwa;
e sad rodzinny, opieka spoteczna - w przypadku zagrozenia dobra dziecka;



e numer alarmowy 112 —w przypadku zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka.

W sytuacji podejrzenia krzywdzenia lub posiadania informacji o krzywdzeniu matoletniego
w sytuacji bezposredniego zagrozenia zdrowia lub zycia matoletniego sporzgdzana jest
notatka wedtug zatacznika nr 2.

W kazdym przypadku matoletniemu jest zapewnienie wsparcie, w kazdej formie,
odpowiadajgcej jego realnym potrzebom, w tym psychologicznej, pedagogicznej, prawnej,
socjalnej lub innej dostosowanej do sytuacji.

Po ujawnieniu krzywdzenia sporzgdzany jest plan wsparcia matoletniego.

Procedury i osoby odpowiedzialne za sktadanie zawiadomien o podejrzeniu popetnienia
przestepstwa na szkode matoletniego, zawiadomien do sadu rodzinnego

1. Weronika Kabut jest osobg odpowiedzialng za sktadanie zawiadomien o podejrzeniu
popetnienia przestepstwa na szkode matoletniego oraz zawiadomien do sgdu rodzinnego.

2. Zawiadomienie o popetnieniu przestepstwa nalezy ztozy¢ w przypadku podejrzenia, ze doszto
do czynu zabronionego na szkode matoletniego.

3. Powiadomienie sgdu rodzinnego nalezy ztozy¢, gdy istnieje uzasadnione podejrzenie, ze dobro
dziecka jest zagrozone.

4. Powiadomienie osrodka pomocy spotecznej nastepuje, gdy istnieje uzasadnione podejrzenie, ze
dobro dziecka jest zagrozone.

5. Osoba odpowiedzialna j.w. powiadamia:

jednostke Policji - w przypadku podejrzenia popetnienia przestepstwa;

sgd rodzinny, opieke spoteczng - w przypadku zagrozenia dobra dziecka;
numeru alarmowego 112 —w przypadku zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka.

Procedura powiadomienia Policji:

A) w nagtych przypadkach

1.
2.

7.

Osoba odpowiedzialna dzwoni na numer alarmowy 112.

Osoba odpowiedzialna czeka na przyjazd Policji i jest obecna na miejscu zdarzenia
zagrazajgcego matoletniemu do czasu zakornczenia czynnosci przez Policje.

Osoba odpowiedzialna przekazuje Policji wszelkie informacje zwigzane ze zdarzeniem
zagrazajgcym matoletniemu, w szczegdlnosci: opis zdarzenia, ktére jest uwazane za
przestepstwo (kiedy i gdzie miato miejsce, na czym polegato, kto byt sprawca, jesli jest to
znane), swiadkow zdarzenia, jesli sg znani, ewentualne dowody (np. zdjecia, nagrania,
dokumenty itp.), a takze swoje dane (imie, nazwisko, adres).

Po przyjezdzie Policji, jesli jest to konieczne, osoba odpowiedzialna sktada zawiadomienie o
podejrzeniu popetnienia przestepstwa.

Osoba odpowiedzialna podczas zawiadomienia o podejrzeniu popetnienia przestepstwa
przekazuje wszelkie informacje zwigzane ze zdarzeniem j.w..

Osoba odpowiedzialna otrzymuje pisemne potwierdzenie przyjecia zawiadomienia o
podejrzeniu popetnienia przestepstwa.

Osoba odpowiedzialna monitoruje przebieg sprawy.

B) w pozostatych przypadkach

1.

2.

Osoba odpowiedzialna sktada zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia przestepstwa
ustnie w najblizszym komisariacie Policji.

Osoba odpowiedzialna podczas zawiadomienia o podejrzeniu popetnienia przestepstwa
przekazuje Policji wszelkie informacje zwigzane ze zdarzeniem zagrazajgcym matoletniemu,



w szczegdlnosci: opis zdarzenia, ktére jest uwazane za przestepstwo (kiedy i gdzie miato
miejsce, na czym polegato, kto byt sprawcg, jesli jest to znane), Swiadkow zdarzenia, jesli sg
znani, ewentualne dowody (np. zdjecia, nagrania, dokumenty itp.), a takze swoje dane (imie,
nazwisko, adres).

3. Osoba odpowiedzialna otrzymuje pisemne potwierdzenie przyjecia zawiadomienia o
podejrzeniu popetnienia przestepstwa.

4. Osoba odpowiedzialna monitoruje przebieg sprawy.

Procedura powiadamiana sgdu rodzinnego

1.

Osoba odpowiedzialna powiadamia sad rodzinny to jest Sad Rejonowy Wydziat Rodzinny i
Nieletnich miejscowosci, w ktdrej matoletni ma miejsce zamieszkania.

Osoba odpowiedzialna powiadamia sad rodzinny pisemnie, sktadajgc pismo w Biurze
Podawczym Sadu, sporzgdzone wedtug wzoru stanowigcego zatgcznik nr 3.

Osoba odpowiedzialna zabiera do Biura Podawczego dwa identyczne egzemplarze pisma —
jeden pozostawia w Biurze Podawczym, a na drugim otrzymuje prezentate, czyli potwierdzenie
ztozenia.

Osoba odpowiedzialna monitoruje przebieg sprawy.

Procedura powiadamiania opieki spotecznej

No vk

1. Osoba odpowiedzialna zgtasza podejrzenie zagrozenia dobra dziecka lub zagrozenie dobra
dziecka ustnie w najblizszym osrodku pomocy spoteczne;.

2. Osoba odpowiedzialna podaje w zgtoszeniu: swoje dane, imie i nazwisko dziecka oraz jego
rodzicéw lub opiekundw prawnych, adres zamieszkania dziecka, opis sytuacji, ktora
wskazuje na zagrozenie dobra dziecka (np. przemoc, zaniedbanie, naduzywanie alkoholu
przez rodzicdw) oraz jesli to mozliwe - dowody lub relacje swiadkow.

3. Osoba odpowiedzialna otrzymuje pisemne potwierdzenie przyjecia zgtoszenia.

Osoba odpowiedzialna monitoruje przebieg sprawy.

Zasady ustalania planu wsparcia matoletniego po ujawnieniu krzywdzenia

Celem planu wsparcia matoletniego po ujawnieniu krzywdzenia jest zapewnienie matoletniemu
kazdej formy wsparcia, w tym prawnej, psychologicznej, socjalnej lub innej, ktérej potrzebuje.
Plan wsparcia jest ustalany w sposéb jasny i konkretny przy uwzglednieniu potrzeb, stanu:
fizycznego, emocjonalnego i psychicznego oraz warunkéw domowych i $Srodowiskowych
matoletniego.

Plan wsparcia wskazuje instytucje i organizacje, w tym pozarzgdowe, ktére nalezy zaangazowac
w pomoc matoletniemu.

Plan wsparcia jest sporzadzany w formie pisemnej.

Plan wsparcia moze by¢ zmieniany i dostosowywany do potrzeb matoletniego.

Plan wsparcia trwa do momentu uzyskania przez matoletniego petnego wsparcia.

Plan wsparcia jest przekazywany rodzicom lub opiekunom prawnym matoletniego, chyba, ze to
oni sg sprawcami krzywdzenia. Wtedy plan jest przekazywany osobie wskazanej przez sad
rodzinny.



VI. Sposéb dokumentowania i zasady przechowywania ujawnionych lub zgtoszonych
incydentéw lub zdarzen zagrazajgcych dobru matoletniego

1. Osoba odpowiedzialna za przyjecie zgtoszenia incydentu lub zdarzenia zagrazajgcemu
matoletniemu dokumentuje kazde zgtoszenie incydentu lub zdarzenia zagrazajagcemu
matoletniemu w formie notatki, zawierajgcej date, miejsce, opis incydentu lub zdarzenia, imiona
i nazwiska Swiadkow oraz podjete dziatania — wedtug zatgcznika nr 2.

2. Dokumentacja bedzie przechowywana przez 2 lata od dnia jej utworzenia.

3. Powyzsze dane bedg traktowane jak dane poufne i bedg zabezpieczone przed dostepem oséb
nieuprawnionych poprzez przechowanie w zabezpieczonym folderze sieciowym w systemie
komputerowym z ograniczonym dostepem lub w zamknietej szafce niedostepnej dla osob
nieuprawnionych.

VII. Zakres kompetencji osoby odpowiedzialnej za przygotowanie personelu Organizatora
do stosowania standarddw, zasady przygotowania personelu do ich stosowania oraz
sposéb dokumentowania tej czynnosci

1. Weronika Kabut jest odpowiedzialna za przygotowanie swoje jak i pozostatych pracownikow
SupiSwim do stosowania SOM.

2. Przygotowanie do stosowania SOM przeprowadzane jest w formie szkolenia.

3. Weronika Kabut moze zleci¢ przeprowadzenie szkolenia podmiotowi zewnetrznemu,
posiadajgcemu stosowne kompetencje i dajgcemu rekojmie nalezytego przygotowania do
stosowania SOM.

4. Ukonczenie szkolenia — przygotowania do stosowania SOM potwierdzone jest oswiadczeniem
Organizatora i pracownikéw Organizatora o ukoniczeniu szkolenia lub certyfikatem ukonczenia
szkolenia (jesli ukonczenie szkolenia jest potwierdzone certyfikatem).

VIII. Zasady udostepniania Standardéw Ochrony Matoletnich

1. SOM w wersji petnej i w wersji skréconej przeznaczonej dla matoletnich udostepnione sg na
stronie internetowej Organizatora.

2. SOM sg dostepne na kazde zgdanie u instruktora prowadzgcego zajecia nauki i doskonalenia
ptywania.

IX. Zasady przegladu i aktualizacji Standardéw Ochrony Matoletnich (SOM)

1. SOM podlegajg ocenie pod katem dostosowania do aktualnych potrzeb oraz zgodnosci z
obowigzujgcymi przepisami prawa.

2. Ocena jest dokonywana przez Weronike Kabut lub przez osobe wyznaczong przez Weronike
Kabut co najmniej raz na dwa lata, poczynajgc od 15 sierpnia 2024r. lub czesciej —w zaleznosci
od potrzeb stwierdzonych przez Weronike Kabut.

3. Woynikiem oceny jest pisemny raport, w ktorym zawarte sg propozycje i kierunek potrzebnych
zmian.

Niniejsze Standardy Ochrony Matoletnich zostaty stworzone dla Weroniki Kabut prowadzgcej
dziatalno$é gospodarcza pod firmg SupiSwim WERONIKA KABUT.

Niniejsze Standardy Ochrony Matoletnich nie mogg by¢ w catosci ani w czesci kopiowane ani powielane
w jakikolwiek sposéb bez uprzedniej, wyraznej i pisemnej zgody jego tworcy. Naruszenie powyzszego
zakazu stanowi ztamanie autorskich praw majgtkowych przystugujgcych tworcy zgodnie z Ustawg z dnia
4 lutego 1994 roku o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz.U. z 2021 r. poz. 1062 ze zm.).



